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FITfor-FUN Gericht - spezielle MEVER Witolmischung
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Montag, den 03.08.2026 Montag, den 10.08.2026
7,50 € Broccoli-Karotten-Gemise 7,50 € Kohlrabigemise mit Kerbel
8,00 € Kartoffelgratin mit Apfeln & Basilikum 9,75 € Glasnudel-Héhnchentopf mit Shiitake Pilzen
9,50 € Reispfanne mit feinem Gemise & Pilzen 10,50 € Meyer's Tomaten-Mozzarella-Lasagne mit Basilikum

12,50 € Gambas mit Bavette-Nudeln 11,50 € Spaghetti-Thunfischauflauf mit Tomate & Oliven

Dienstag, den 04.08.2026 Dienstag, den 11.08.2026
7,50 € Lauchgemise mit Pfifferlingen in Butter gediinstet 7,50 € Leipziger Allerlei
9,50 € Linguine mit Parmaschinken & Spinat 8,50 € Kartoffelragout mit Egerlingen & Meerrettich
9,50 € Schupfnudeln mit Gemise & Mozzarella 9,50 € Troffie-Nudeln in einer Pesto-Roquefortsauce

9,50 € Kartoffeltopf mit Tafelspitz & gehobeltem Meerrettich 12,50 € Scharfer Reistopf mit Garnelen & Lachswirfeln [l

Mittwoch, den 05.08.2026 Mittwoch, den 12.08.2026
7,50 € Romanescogemisse pikant 7,50 € Pikantes Wokgemise mit Ingwer
10,50 € Tortellini in feinem Krauterrahm 12,50 € Meyer's Lachslasagne mit Spinat
10,50 € Curry-Reistopf mit Héhnchen & viel Gemise [l 9,50 € Bunte Schupfnudeln mit Hackfleisch & Gemise
10,50 € Kokos-Reiscurry mit Gefligel & Wasserkastanien 9,50 € Gemisemaultaschen in Tomatensauce
Donnerstag, den 06.08.2026 Donnerstag, den 13.08.2026
7,50 € Erbsengemise mit Gartenkré&utern & Staudensellerie 7,50 € Erbsengemise mit Gartenkré&utern & Staudensellerie
10,50 € Héhnchentopf mit Reisnudeln & viel Gemise 8,00 € Kartoffelgratin mit getrockneten Strauchtomaten
8,50 € Uberbackene Schinkennudeln 12,50 € Pasta mit Kichererbsen & Lachs

10,50 € Reisnudeln mit Krabben & Sojasprossen [T} 9,50 € Maccaronitopf mit Hackfleisch

Freitag, den 07.08.2026 Freitag, den 14.08.2026

7,50 € Kaiserschoten-Karotten-Gemise 7,50 € Blumenkohlgemise mit Semmelbrésel
10,50 € Strozzapreti mit Hackfleisch & Tomatenwiirfeln 9,50 € Sachsenhé&user Pfanne
7,50 € Kaiserschmarrn mit Vanillesauce 7,50 € Kaiserschmarrn mit Vanillesauce

9,75 € Glasnudel-Héhnchentopf mit Shiitake Pilzen 0,50 € Nudeltopf mit Salsiccia und Fenchel




