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FITfor-FUN Gericht - spezielle MEYER Vitalmischung
Vegetorisches Gericht -Genuss pur, ohne Fleisch
erhaltlich in Deli Coffee Kitchen Bockenheimer & Four

Aktuelle Wochenplane und viele weitere Neuigkeiten finden Sie cuch auf unserer Website: meyer-frankfurt de

KW 40 KW 41

Montag, den 28.09.2026 Montag, den 05.10.2026
7,50 € Broccoli-Kirbis-Gemise 7,50 € Karamelisiertes Kirbisgemise mit Koriander
9,50 € Reispfanne mit feinem Gemise & Pilzen 9,50 € Vegetarische Reis-Gemisepfanne mit Sprossen
9,00 € Sudtiroler Spinatknédel mit Steirischem Kraut 8,50 € Spaghetti mit Hackfleisch & Tomatenstreifen
10,50 € Gnocchis mit Salbei in einer Mascarponesauce 8,50 € Kartoffelgratin mit Kirbisgemise
Dienstag, den 29.09.2026 Dienstag, den 06.10.2026
7,50 € Frisches Marktgemise mit Gartenkréutern 7,50 € Karottengemise mit Pinienkernen
10,50 € Gebratener-Reis mit Hohnchen & Ei 10,50 € Tortellini in einer leichten Safransauce & Gemise
1,50 € Schupfnudeln mit herzhaftem Rindergulasch 10,50 € Mezze Maniche mit Waldpilzen & Frihlingszwiebeln
10,50 € Penne Nudeln "Alfredo" mit Schinkenstreifen 11,50 € Curry-Reistopf mit Hdhnchen & viel Gemise
Mittwoch, den 30.09.2026 Mittwoch, den 07.10.2026
7,50 € Pikantes Wokgemise mit Ingwer 7,50 € Blumenkohlgemise mit geréstetem Sesam
9,50 € Maccaronitopf mit Hackfleisch 10,50 € Szegediner Gulasch mit Schupfnudeln
12,50 € Spaghetti mit Riesengarnelen & Kaiserschoten 9,75 € Glasnudel-Hahnchentopf mit Shiitake Pilzer
8,50 € Kartoffelragout mit Egerlingen & Meerrettich 8,50 € Uberbackene Schinkennudeln
Donnerstag, den 01.10.2026 Donnerstag, den 08.10.2026
7,00 € Krauter-Karotten-Erbsengemise - Vitamine pur 7,50 € Kohlrabigemise mit Kerbel
10,50 € Meyer's Tomaten-Mozzarella-Lasagne mit Basilikum 12,50 € Meyer's Lachslasagne mit Spinat
1,50 € Curry-Reistopf mit Hahnchen & viel Gemise 10,50 € Strozzapreti mit Hackfleisch & Tomatenwirfeln
10,50 € Tortellini in feinem Kréuterrahm 10,50 € Penne Nudeln "Alfredo" mit Schinkenstreifen
Freitag, den 02.10.2026 Freitag, den 09.10.2026
7,00 € Blumenkohlgemise mit Semmelbrésel 7,50 € Herzhaftes Wirsinggemise
7,50 € Kaiserschmarrn mit Vanillesauce 7,50 € Kaiserschmarrn mit Vanillesauce
9,50 € Feine Bandnudeln mit Hackfleisch & Kidneybohnen 10,50 € Gnocchi mit Korbis & Tomate
9,50 € Sachsenhé&user Pfanne 9,50 € Sachsenhéuser Pfanne

Unsere Spezialititen im Weck-Glas eingekocht!

Kalbs-Rahm-Gulasch mit Egerlingen & Schnittlauch-Rahm
Rinder-Saft-Gulasch mit Schalotten und Rotwein-Reduktion
Curry-Hahnchen-Geschnetzeltes mit Bambus & Gemiise
48 Stunden geschmorte Kalbs-Backchen mit Gemiise & Portweinjus
Meyer's Rinder-Bolognese
Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher Art"




