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Meyer’s kreative Kuche
Genuss pur!
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KW 37
Montag, den 11.09.2017

Schnippelbohnengemiise mit Schinkenwirfelchen
Spaghetti mit Pesto von getrockneten Strauchtomaten
Kartoffeltopf mit Rindfleisch & Meerrettich

Scharfer Reistopf mit Lachswiirfeln & Riesengarnelen
Provenzialische Lachswirfel auf Wasserkressesauce

Dienstag, den 12.09.2017

Blumenkohlrdschen mit Semmelbrosel
Kartoffel-Hackfleischtopf mit frischen Krautern & Créme Fraiche
Gnocchi-Gemiise-Tpf mit Bohnenkraut & Tomatenpesto
Meyer's Tomaten-Mozzarella-Lasagne mit frischem Basilikum
Zartes Rindergulasch mit Paprikawdirfeln

Mittwoch, den 13.09.2017

Junger Blattspinat mit geschmorten Schalotten
Meyer’s herzhafte Kraut-Hackfleischpfanne
Penne all’Arrabiata mit Oliven, Speck & Peperoni
Glasnudel-Hahnchentopf mit Shi Take Pilzen
Poulardenbrust mit der Krautersauce

Donnerstag, den 14.09.2017

Gemisepfanne mit Kase lberbacken

Bandnudeln mit Waldpilzen & Frihlingszwiebeln
Spatzletopf mit Gefliigel & Friichten
Sauerkraut-Lasagne mit mageren Kasselerscheiben
Schweinelendchen in Pfeffersauce mit Friihlingszwiebeln

Freitag, den 15.09.2017

Kaiserschoten-Karottengemuse

GrieBbrei mit Friichten

Tagliatelle mit Hackfleisch & Tomatenwiirfeln

"Sachsenhauser Pfanne" Kartoffelstampf mit Haspelwiirfeln & Sauerkraut
Teriyaki vom Huhn mit WokgemUse & Sprossen
Kalbsgeschnetzeltes "Ziricher Art"

Meyer Sachsenhausen
Schweizer Stralte 42
60594 Frankfurt

Fon (069) 61 50 10
Fax (068) 603 20 19

FIT-for-FUMN Gerichi:
spezielle MEYER Vitalmischung

Vegetarisches Gericht
Genuss pur — ohne Fleisch

KW 38

Montag, den 18.09.2017

Meyer Fressgass

Grofle Bockenheimer Stralie 52
60313 Frankfurt

Fon (063} 28 50 30

Fax {(69) 28 50 60

DELI-COFFEE-KITCHEN
Bockenheimer Landstr. 33
60313 Frankfurt

Fon {069) 6 60 56 & 23
Fax {069) 6 60 56 & 24

5,00 € Bohnengemuse in einer leichten Kriutersauce
6,00 € Griine Nudeln "Alfredo" mit Schinkenstreifen & Tomaten
6,50 € Penne mit Rindergeschnetzeltem & Pfeffersauce
6,00 € Spinatspatzle mit Champignonrahm

10,00 € Osso Bucco von der Pute mit Wurzelgemise

Dienstag, den 19.09.2017

5,00 € Frisches Marktgemise mit Krutern

6,00 € Ravioli mit Ricotta gefillt

7,50 € Bandnudeln mit Lachs & Kaiserschoten
6,00 € Herzhafter Bohnentopf mit Schweinefleisch
10,00 € Meyer’s Sauerbraten vom Rind in Burgunder geschmort

Mittwoch, den 20.09.2017

5,00 € Brokkoligemise mit gerésteten Mandeln
6,75 € Hahnchentopf in Roter Currysauce
6,50 € Maccaronitopf mit Hackfleisch
6,00 € Nudeln mit Waldpilzen & Schnittlauch
14,00 € Kleine Medaillons vom Rinderfilet mit Friihlingszwiebeln

Donnerstag, den 21.09.2017

5,00 € Krauter-Karotten-Erbsengemuise "Vitamine pur"

5,50 € Gnocchis mit Salbei in einer Mascarponesauce

6,50 € Griine Nudeln mit Hahnchen in Limonensauce

5,85 € Kartoffel-Hackfleischtopf mit frischen Krautern & Creme Fraiche
12,00 € Lammcarée "Provencial" mit Tomatenconfit & Zucchiniw(rfeln

Freitag, den 22.09.2017

5,00 € Kurbis-Kaiserschoten-Gemise

5,85 € "Sachsenhauser Pfanne" Kartoffelstampf mit Haspelwiirfeln & Sauerkraut
6,00 € Reiscurry mit Schweinegeschnetzeltem & Gemise

14,00€ Riesengarnelen in Champagnersauce auf Dill-Gurken

11,00 € Kalbsgeschnetzeltes "Zlricher Art"

6,00 € Kaiserschmarrn mit Vanillesauce und karamellisierten Rosinen

Sehr geehrte Kunden, die oben genannten Preise sind Abholpreise, in unserem Einweggeschirr bel einer unserer Feinkostfilialen.




