MEYER

Meyer’s kreative Kuche
Genuss pur!
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KW 47
Montag, 17. November 2025

Pikantes Wokgemuise mit Ingwer
Kartoffelgratin mit Kiirbisgemise
Bunte Schupfnudeln mit Hackfleisch & Gemiise
Fussili mit Poulardenbruststreifen & Gemuse

Dienstag, 18. November 2025

Junger Spitzkohl gediinstet mit Pfifferlingen

Mezze Maniche mit Rindergeschnetz. & Pfeffersauce
Griine Nudeln "Alfredo” mit Schinkenstreifen
Curry-Reistopf mit Hahnchen & viel Gemise

Mittwoch, 19. November 2025

Frisches Lauch-Fenchel-Gemise

Gansetopf mit Kartoffelklol3chen, Apfelspalten & Maronen
Maccaronitopf mit Hackfleisch

Kaspatzle nach Siidtiroler Rezept

Donnerstag, 20. November 2025

Blumenkohlgemuse mit Hollandaise tiberbacken
Gnocchi-Gemiusetopf mit Bohnenkraut & Tomatenpesto
Kokos-Reiscurry mit Gefligel & Wasserkastanien
Glasnudel-Hahnchentopf mit Shiitake Pilzen

Freitag, 21. November 2025

Wirsinggemise in Rahm

Topfenstrudel mit Vanillesauce

Entenpfanne mit Kartoffelkl6RBen & Apfelspalten
Sachsenh&user Pfanne

Meyer Sachsenhausen
Schweizer Stralle 42
60594 Frankfurt

Fon (069) 61 50 10
Fax (069) 6 03 20 19

FIT-for-FUN Gericht:
spezielle MEYER Vitalmischung

Vegetarisches Gericht
Genuss pur — ohne Fleisch
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Meyer Fressgass

GrolRe Bockenheimer StralRe 52
60313 Frankfurt

Fon (069) 28 50 30

Fax (069) 28 50 60

DELI-COFFEE-KITCHEN
Bockenheimer Landstr. 33
60313 Frankfurt

Fon (069) 66 05 66 23

KW 48
Montag, 24. November 2025

Broccoli-Karotten-Gemuse

Kartoffelragout mit Egerlingen & Meerrettich
Gnocchi mit Gorgonzola

Mie Nudel mit korean style "Schweinebauch"

Dienstag, 25. November 2025

Karamelisiertes Kirbisgemiise mit Koriander
Reisnudeln mit Krabben & Sojasprossen
Penne all Arabiata mit Oliven
Kalbfleisch-Birnen-Lasagne

Mittwoch, 26. November 2025

Schnippelbohnengemiise mit Schinkenwiirfelchen
Griechische Mousaka mit Rindfleisch

Mezze Maniche mit Waldpilzen & Frihlingszwiebeln
Spatzletopf mit Gefligel, Curryrahm und Friichten

Donnerstag, 27. November 2025

Ribchengemiise mit Krautern

Szegediner Gulasch mit Schupfnudeln

Meyer's Tomaten-Mozzarella-Lasagne mit Basilikum
Asiatische Reispfanne mit Gemiise & Bambus

Freitag, 28. November 2025

Broccoli-Kirbis-Gemiise
Kaiserschmarrn mit Vanillesauce
Wildgeschnetzeltes mit Spatzle
Sachsenhauser Pfanne

Unsere Spezialititen im Weck-Glas cingekocht!

Kalbs-Rahm-Gulasch mit Egerlingen & Schnittlauch-Rahm
Rinder-Saft-Gulasch mit Schalotten und Rotwein-Reduktion
Curry-Hdahnchen-Geschnetzeltes mit Bambus & Gemiise

48 Stunden geschmorte Kalbs-Backchen mit Gemiise & Portweinjus
Meyer's Rinder-Bolognese
Kalbsgeschnetzeltes "Ziiricher Art"




